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TopOGeeBckast oOCHOBHas
eJIbHAs IIKOJIa UMECHU
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2024r.
Menrw s yyamuxesas MOY TopoOeeBckasi ocHOBHasi 001eo0pa3oBaTe/ibHas IK0J1a uMeHn ['epost
CoBetrckoro Cor3a H.C.AunatoBa Ha 10 qHeii Ha nepuos centsiops 2024-nexadps 2024 roga
3aBTpak
Bospacrtras xareropus: 7-11 net
HHH.[GBLIC BEIICCTBa MHHep BCIICCTBA, MI' BI/ITaMHHLI, Mr MKTI"
Ne pe- HaumenoBanue 0mrona Brixon r VIeBOIEL Onepr.
LenTypet benku, r Kupsl, © ABL LICHHOCTb, Ca Mg P Fe B:1 C A
r KKaJ1
1 neun
299 |(Kama mirenHas Mojo4Has 200 5 0 11,2 242 120,4 33,5 1447 0,4 51,8 0,05 0,81
684 |Yaii ¢ caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
780 |bynouka mkombHas 50 5,01 1,92 26,91 167 13,5 19,4 46,1 0,88 0,09 0 0
Hroro: 500 10,54 1,92 47,98 470,6 149,23 65,17 214 3,41 51,89 2,18 0,81




Ne pe-

IIuieBrle BelecTBa

Musep. BeliecTBa, MI

Burtamuubl, Mmr

MKTI'

VDL HaumenoBanue Girona Beixon r v DHepr.
HemyP Benku, v | XKupsl, r [ICBOAEL, LIEHHOCTb, Ca Mg P Fe B:1 C A
r KKaJ1
2 eHb
340 |OMeT 200 5,39 9,6 1,02 214 39,86 6,24 87,3 1,02 0,04 01 | 1255
3 X7e0,chIp 30/20 5,8 8,3 14,5 157 139,2 9,45 96 0,49 59 0,04 0,11
692 |[Kakao 250 3,78 0,67 26 125,1 133,3 25,56 111,1 2 0,02 0 0
Uroro: 500 14,97 18,57 41,52 496,1 312,36 41,25 2944 3,51 59,06 0,14 125,61
3 1eHb
311 |Kama rpeunesas ¢ caxapom 200/5 6 10,85 42,9 238 130,7 36,5 157,4 0,6 54,8 0,06 0,98
3 X1eb ¢ MaciiOM CIIMBOYHBIM 30/15 411 19,26 17,46 288,55 0,08 1,05 0,28 0,03 1,04 17,8 48,5
684 [Yaii c caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
Uroro: 500 10,64 30,11 70,23 588,15 146,11 49,82 180,88 2,76 55,84 19,99 49,48
4 neup
200/5
366 | SATICKAHKA TBOPOKHAT CO 16,27 8,74 24,86 343 1585 26,6 1838 | 041 | 0052 | 039 | 585
CTYIIEHKOR
692 |Kakao 250 3,78 0,67 26 125,1 133,3 25,56 111,1 2 0,02 0 0
797 |Ileuenne 45 0 2,8 2,5 38,2 181 0 1,2 0 0,04 0,4 25
Uroro: 500 20,05 12,21 53,36 506,3 472.8 52,16 296,1 2,41 0,112 0,79 83,5
5 nenn
311 ﬁ:ﬁi;epl‘yﬂecom" MOJIOHAA ¢ 200 8,31 13,1 37,6 303 1496 70,8 239,9 1,73 548 | 018 | 096
3 X7e0,chip 30/20 5,8 8,3 14,5 157 139,2 9,45 96 0,49 59 0,04 0,11
684 [Yaii c caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
Hroro: 500 14,64 21,4 61,97 521,6 304,13 | 92,52 359,1 4,35 1138 | 2,35 1,07
6 neHb
333 |MakapoHsl 3aN€4EHHBIE C CHIPOM 250 6,76 11,43 21,61 216 48,92 11,14 85,2 1,07 0,05 0,33 79,9
Kokreiinb MOTOYHEII 200
- 2,7 25,2 0,81 116 37 1,6 3,7 0,05 0,5 0,5 12
780 |Bbynouka mKodbHASA 50 5,01 1,92 26,91 167 13,5 19,4 46,1 0,88 0,09 0 0
Uroro: 500 14,47 38,55 49,33 499 99,42 32,14 135 2 0,64 0,83 91,9




HHHIeBbIC BEIICCTBa

MI/IHep. BCIICCTBA, MI'

Buramunbl, Mmr

MKI'

Ne pe- HaumenoBanue 0irona Beixoa r VITeBOIL DHepr.
HemTypel benku, r | XKupsl, r [IICBOABL, LIEHHOCTB, Ca Mg P Fe B: C A
r KKaJl
7 eHb
Kamra rpeuneBast monounast
314 200 11 2,8 72 362 124,6 28,3 80,5 0,8 60,8 0,08 0,98
3 [Xne6,cop 30/20 5,8 8,3 14,5 157 139,2 9,45 96 0,49 59 0,04 0,11
684 |Uaii ¢ caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
Uroro: 500 14,33 19,3 67,37 469,6 283,03 55,22 268,8 3,42 114 2,23 0,97
8 neun
315 |3aUeKaHKa pHCOBas 200 475 4.25 25 276 64,64 29.1 1333 | 0,96 006 | 016 | o001
684 |Yaii c caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
797 [Ileuense 50 0 2,8 2,5 38,2 181 0 1,2 0 0,04 0,4 25
Hroro: 500 53 7,1 37,4 376 261,0 41,4 157,7 3,1 0,1 2,7 25,0
9 neHn
340 |OWeT 200 5,39 9.6 1,02 214 39,86 6,24 87.3 1,02 004 | 01 | 1255
3 [Xune6,coip 30/20 5,8 8,3 14,5 157 139,2 9,45 96 0,49 59 0,04 0,11
692 |Kaxkao 250 3,78 0,67 26 125,1 133,3 25,56 111,1 2 0,02 0 0
Uroro: 500 14,97 18,57 41,52 496,1 312,36 | 41,25 2944 3,51 59,06 | 0,14 | 12561
10 neHn
200
314 |Kawa mannai Monounas 6 10,85 42,9 238 1307 365 157.4 06 548 | 006 | 098
3 X11e6 ¢ MaciIoM CIIMBOYHBIM 30/20 4,11 19,26 17,46 288,55 0,08 1,05 0,28 0,03 1,04 17,8 48,5
684 |Yaii c caxapom 250 0,53 0 9,87 61,6 15,33 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
Uroro: 500 10,64 30,11 70,23 588,15 146,11 | 49,82 180,88 2,76 55,84 | 19,99 | 49,48




